
1/7 18:00-20:00

18:00~18:45
「朝起きられない」を治療し若者の未来を守る
―起立性調節障害と睡眠相後退症候群への支援―

2026年

水

お問い合わせ

第12回

子どもの生活と時間に関する発達支援
—睡眠の問題と時間管理の発達の観点から—

名古屋大学心の発達支援研究実践センター
発達障害分野における治療教育的支援事業
TEL:052-789-2611 FAX:052-747-6522

HP: https://hattatsu-shien.cdcpp.nagoya-u.ac.jp/

座長 横山 佳奈
（名古屋大学心の発達支援研究実践センター）

佐野 美沙子
名古屋大学大学院医学系研究科総合保健学専攻 作業療法科学講座

神林崇
筑波大学 国際統合睡眠医科学研究機構

18:45~19:30
子どもの時間処理能力の発達と日常生活に関連する時間管理支援について

【申込み締切】1/5（月）17時
左記QRコード，もしくはHP「名古屋大学
発達障害分野における治療教育的支援事業」の新着情報から
お申込みください。

オンライン開催

東海国立大学機構発達障害児支援研究コンソーシアム
連続セミナー

19:30~20:00
討論
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